PLÁN VÝUKY                                                                    vyučovací předmět: SMYSLOVÁ VÝCHOVA
ročník: 7.

	Cíl vyučovací hodiny

Konkretizovaný dílčí výstup
	Téma (konkretizované učivo) +

zařazená průřezová témata
	Zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Nabídka metod a forem práce, pomůcky

	ZÁŘÍ

Žák by měl:

· Poznat osoby ze svého okolí
· Reagovat na jméno

· Snažit se používat základní sebeobslužné dovednosti

· Vnímat prostor, orientovat se ve třídě, ve škole
	Rozvíjení zrakového vnímání, vnímání prostoru oběma očima, jedním okem
Rozvíjení sluchového vnímání, nácvik soustředěného sluchového vnímání pomocí zvuků

Rozvíjení hmatového vnímání, rozvíjení hmatové percepce

Prostorová orientace, orientace ve třídě

Rozvíjení čichového a chuťového vnímání, správné dýchání
	Kompetence k učení:
· Učíme žáky rozlišovat základní piktogramy

Kompetence k řešení problému:

· Překonáváme s žáky pocity strachu

Kompetence komunikativní:

· Učíme žáky reagovat na své jméno
	Metody smyslového pozorování
Augmentativní a alternativní metody

Metody napodobování

Metody předvádění


	Cíl vyučovací hodiny

Konkretizovaný dílčí výstup
	Téma (konkretizované učivo) +

zařazená průřezová témata
	Zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Nabídka metod a forem práce, pomůcky

	ŘÍJEN
Žák by měl:

· Poznávat osoby ze svého okolí a spolužáky
· Rozpoznat denní dobu podle činnosti, obrázku, piktogramu

· Vnímat prostor, rozlišit směrovou orientaci ve známém prostředí

· Snažit se o nápodobu předvedených pohybů.

	Rozvíjení zrakového vnímání, vnímání prostoru oběma očima, jedním okem, cvičení zrakového vnímání
Spolužáci- rozpoznat chlapce os dívky, jména spolužáků

Prostorová a směrová orientace, orientace ve třídě, ve škole

Třídění obrázků podle obsahu, poznávání změn

	Kompetence sociální a personální:
· Snažíme se o navazování kontaktů a adekvátní dorozumívání se s okolím

Kompetence komunikativní.

· Učíme žáky reagovat na jednoduché pokyny
	Metody smyslového pozorování
Metoda tvořivého charakteru

Augmentativní a alternativní metody


	Cíl vyučovací hodiny

Konkretizovaný dílčí výstup
	Téma (konkretizované učivo) +

zařazená průřezová témata
	Zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Nabídka metod a forem práce, pomůcky

	LISTOPAD

Žák by měl:

· Poznat změny či rozdíly na obrázku

· Využívat piktogramů použitelných v běžném životě

· Procvičovat používání základní ch sebeobslužných dovedností.
· Poznat známé předměty podle hmatu


	Třídění obrázků podle obsahu, poznávání změn

Rozvíjení sebeobslužných dovedností

Rozvíjení hmatového vnímání


	Kompetence k učení:
· Učíme žáky poznat základní piktogramy

Kompetence k řešení problémů:

· Učíme se orientovat v časovém režimu dne

Kompetence komunikativní:

· Učíme žáky reagovat na své jméno a jednoduché pokyny
	Augmentativní a alternativní metody
Instruktáž

Metody experimentu


	Cíl vyučovací hodiny

Konkretizovaný dílčí výstup
	Téma (konkretizované učivo) +

zařazená průřezová témata
	Zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Nabídka metod a forem práce, pomůcky

	PROSINEC

Žák by měl:

· Poznat hmatem velikost, tvar a povrch předmětů

· Procvičovat vpravo – vlevo dle svých možností

· Rozlišit jednotlivé chutě

· Zkoušet rozlišit vůně a pachy
	Rozvíjení hmatového vnímání, manipulace s předměty
Prostorová a směrová orientace, směrová orientace v ploše

Rozvíjení čichového a chuťového vnímání, vůně, nelibé pachy
	Kompetence komunikativní:
· Zdravíme a reagujeme na pozdrav jiných vhodným způsobem

Kompetence sociální a personální:

· Učíme se žáky chovat zdrženlivě a ostražitě k neznámým osobám

Kompetence pracovní:

· Nabízíme žákům vhodné činnosti k jejich dalšímu rozvíjení
	Metody smyslového pozorování
Augmentativní a alternativní metody

Metody tvořivého charakteru


	Cíl vyučovací hodiny

Konkretizovaný dílčí výstup
	Téma (konkretizované učivo) +

zařazená průřezová témata
	Zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Nabídka metod a forem práce, pomůcky

	LEDEN

Žák by měl:

· Postupně rozlišovat předměty podle určených kritérií

· Poznávat zvuky a hlasy zvířat i podle zvukové nahrávky

· Umisťovat předměty podle pokynu

· Reagovat na pokyn při hře v rámci svých možností
	Rozvíjení zrakového vnímání, rozlišování podle daných kritérií
Rozvíjení sluchového vnímání, sluchová cvičení s využitím zraku

Rozvíjení hmatového vnímání, třídit předměty na základě hmatu

Prostorová a směrová orientace, směrová orientace v řadě


	Kompetence komunikativní:
· Rozvíjíme komunikaci prostřednictvím různých cvičení pro rozvoj receptorů

Kompetence sociální a personální:

· Učíme se poznávat osoby různého pohlaví
	Metody experimentu
Metody předvádění

Augmentativní a alternativní metody

	Cíl vyučovací hodiny

Konkretizovaný dílčí výstup
	Téma (konkretizované učivo) +

zařazená průřezová témata
	Zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Nabídka metod a forem práce, pomůcky

	ÚNOR

Žák by měl:

· Procvičovat používání základní ch sebeobslužných dovedností.
· Zapojit se do sluchových her

· Rozlišit zvuky spojené s denním životem a nebát se nepříjemných zvuků

· Rozeznat roční období podle základních znaků
	Rozvíjení sebeobslužných dovedností

Sluchově motorická cvičení

Rozvíjení sluchového vnímání – rozlišování zvuků v přírodě, na ulici, ve škole, třídě..

Charakteristika jednotlivých ročních období.
	Kompetence k učení.
· Vedeme žáky k porozumění znakům, symbolům a ke schopnosti je užívat

Kompetence k řešení problémů:

· Řešíme se žáky známé situace na základě nápodoby či opakování
	Augmentativní a alternativní metody
Metody předvádění

Metody tvořivého charakteru


	Cíl vyučovací hodiny

Konkretizovaný dílčí výstup
	Téma (konkretizované učivo) +

zařazená průřezová témata
	Zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Nabídka metod a forem práce, pomůcky

	BŘEZEN

Žák by měl:

· Poznat zkažené potraviny

· Rozpoznat nebezpečné látky

· Podle čich a vůně poznávat předměty.
· Rozlišovat nahoře – dole, před-za, vedle podle svých možností

· 
	Rozlišování základních chutí.

poznávat podle čichu, vůně, specifické vůně potravin, zápach, nelibé zápachy, rozpoznat nebezpečné látky.
Rozvíjení směrové orientace v řadě, v ploše, v prostoru, řazení předmětů podle směrové orientace
	Kompetence k řešení problémů:
· Učíme se orientovat v časovém režimu dne

Kompetence pracovní:

· Nabízíme činnosti, které nás učí rozlišovat předměty, uchopovat a manipulovat
	Metody experimentu
Metody předvádění

Augmentativní a alternativní metody


	Cíl vyučovací hodiny

Konkretizovaný dílčí výstup
	Téma (konkretizované učivo) +

zařazená průřezová témata
	Zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Nabídka metod a forem práce, pomůcky

	DUBEN
Žák by měl:

· Procvičovat používání základní ch sebeobslužných dovedností.

· Rozlišit hmatem základní fyzikální vlastnosti předmětů

· Zapojit se do sluchových her

· Využívat piktogramů použitelných v běžném životě
	Rozvíjení sebeobslužných dovedností

reflexní hmatová a svalová cvičení

rozvíjení sluchového vnímání

Třídění obrázků podle obsahu, poznávání změn
	Kompetence komunikativní:
· Učíme žáky reagovat na své jméno a jednoduché pokyny

Kompetence sociální a personální:

· Snažíme se o navazování kontaktů a dorozumívání se s okolím
	Metoda předvádění
Augmentativní a alternativní metody

Metody tvořivého charakteru


	Cíl vyučovací hodiny

Konkretizovaný dílčí výstup
	Téma (konkretizované učivo) +

zařazená průřezová témata
	Zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Nabídka metod a forem práce, pomůcky

	KVĚTEN
Žák by měl:

· Procvičovat nahoře – dole, před-za, vedle podle svých možností
· Rozlišovat vpravo – vlevo dle svých možností

· Rozeznat roční období podle základních znaků

· Zapojit se do sluchových her


	Rozvíjení směrové orientace v řadě, v ploše, v prostoru, řazení předmětů podle směrové orientace

Prostorová a směrová orientace, směrová orientace v ploše

Charakteristika jednotlivých ročních období.

rozvíjení sluchového vnímání
	· Kompetence k učení:
· Vedeme žáky k porozumění jednoduchým pojmům, znakům a symbolům a ke schopnosti je užívat

Kompetence k řešení problémů:

· Překonáváme s žáky pocity strachu

Kompetence komunikativní:

· Zdravíme a reagujeme na pozdrav


	Metody experimentu
Metody tvořivého charakteru

Augmentativní a alternativní metody


	Cíl vyučovací hodiny

Konkretizovaný dílčí výstup
	Téma (konkretizované učivo) +

zařazená průřezová témata
	Zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Nabídka metod a forem práce, pomůcky

	ČERVEN
Žák by měl:
· Procvičovat používání základní ch sebeobslužných dovedností.

· Rozlišit zvuky spojené s denním životem a nebát se nepříjemných zvuků

· Reagovat na pokyn při hře v rámci svých možností
· Postupně rozlišovat předměty podle určených kritérií


	Rozvíjení sebeobslužných dovedností

Rozvíjení sluchového vnímání – rozlišování zvuků v přírodě, na ulici, ve škole, třídě..

Rozvíjení hmatového vnímání, třídit předměty na základě hmatu

Prostorová a směrová orientace, směrová orientace v řadě
	Kompetence sociální a personální:
· Adekvátní dorozumívání se s okolím

Kompetence pracovní:

· Nabízíme činnosti, uchopujeme a manipulujeme s předměty
	Augmentativní a alternativní metody
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